
l u n d i
M o n t r y

m a r d i
M o n t r y

m e r c r e d i
M o n t r y

j e u d i
C o n d é

j e u d i
M o n t r y

v e n d r e d i
M o n t r y

s a m e d i
M o n t r y

9H30-10H15
eVEIL 1/2
(4-5 ans)

12h00-13h00
barre au sol 

ADO /ADULTES

9H15-10H00
eVEIL 1/2
(4-5 ans)

10H15-11H15

CLASSIQUE 2/3
(7-9ans)

10h00-11h00
initiation

CLASSIQUE 1/2
(6-8 ans)

17 h 1 5 -1 8 h 0 0
STRETCH

&  P I LATES  
ENFANTS

( plus de 10 ans) 

17H00-18h00

CLASSIQUE 3/4
(8-11 ans)

12H00-13H00

CURSUS ESPOIR 1

17 h 0 0 -1 8 h 0 0
i n i t i at i o n
jazz  1 / 2
(  7 - 9  a n s )  

17H00-18h00
initiation

CLASSIQUE 1/2
(6-8 ans)

11h00-12h30
CLASS IQUE 6/7

 MOYEN /  AVANCE

18h00-19h00
JAZZ 4/5

( 10 - 13 ans) 

18H00-19H00

CLASSIQUE 4/5
(10-12 ans)

13h00-14h15

CLASSIQUE 4/5
POINTES DEBUTANT

18h00-19h00
JAZZ 2/3
( 8-10 ans) 

18h00-19h00
CLASSIQUE 5/6

(12-14 ans)

18h45-19h45
danse

africaine
ado/adultes 

(9-13

12h30-13h30

classe concours
jazz/classique 

( > 14 ans)

19H00-20H00
JAZZ 5/6
MOYEN/ AVANCE

( > 14 ans)

19H00-20H00
CURSUS ESPOIR

NIVEAU 2/3

14H15-15H30

CLASSIQUE 5/6
POINTES ELEMENTAIRE

19h15-20h15
STRETCH

& PILATES 
ADO /ADULTES

19H15-20H15
jazz 5/6
MOYEN/ AVANCE

( > 14 ans)

19h45-20h45
danse

africaine
(9-13 ans) 

ado:

20H00-21H00
STRETCH

& PILATES 
ADO /ADULTES

20H00-21H00
STRETCH

& PILATES 
ADO /ADULTES

15h30-16h30
CURSUS ESPOIR

 NIVEAU 2/3

20h15-21h15
classe concours

jazz
( > 12 ans)

théâtre 
expression scénique

10h30-11h30 enfants
11h30-12h30 collégiens

12h30-13h30 ado/adultes

21H00-22H00

JAZZ
 ADO/ADULTES

NIVEAU MOYEN 

21H00-22H000
CLASSIQUE
 ADO/ADULTES
NIVEAU MOYEN

16h30-18h00
CLASS IQUE 6/7
POINTES MOYEN /

AVANCE

cours atelier
danse contemporaine

10h30-11h30 enfants
11h30-12h30 collégiens

13h30-14h30 ado/adultes
14h30-16h00 Atelier

chorégraphique

1  F
O I S  PA R  M

O I S  

E N  A LT E R N A N C E

1  F
O I S  PA R  M

O I S  

E N  A LT E R N A N C E

P L A N N I N G  2 0 2 6  2 0 2 7


